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อภิปราย เรื่อง “ป้องกันแพ้ยาซ้ำ ด้วยข้อมูลสุขภาพ” 

  วันที่ 21    สิงหาคม 2566 

                                            เวลา   14.30 – 16.30 น. 

ห้องประชุม  Grand Ballroom  

 ห้องประชุม 1  ห้องประชุม 2  ห้องประชุม 3  

โดย  1. รศ.ดร.ปราโมทย์ ตระกูลเพียรกิจ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
       2. นายแพทย์สุรัคเมธ มหาศิริมงคล รักษาการผู้อำนวยการศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
       3. นางสาวนภัชชา ถาวงศ์ สถาบันชีววิทยาศาสตร์ทางการแพทย์ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
 ดำเนินการอภิปราย โดย นพ.ภาณุพงศ์ ตันติรัตน์ รองผู้อำนวยการสำนักดิจิทัลสุขภาพ 

 

 

กระทรวงสาธารณสุขมีความมุ่งมั่นที่อยากจะพัฒนาระบบการป้องกันแพ้ยา เนื่องจากที่ผ่านมานั้น 

สาธารณสุข มีความสามารถอย่างมากในการจัดการโรคติดต่อ เช่น การฉีดวัคซีน รวมถึงความเชี่ยวชาญด้านการผ่าตัด 

แต่ปัญหาที่ยังคงมีอยู่ คือระบบการป้องกันการแพ้ยา การป้องกันการแพ้ยานั้น จึงถือเป็นประเด็นสำคัญที่จะมีบทบาท

ต่อการรักษาผู้ป่วยในระบบสาธารณสุข 

การป้องกันการแพ้ยา จะสามารถช่วยชีวิตผู้ป่วยที่เป็นโรคประจำตัวบางอย่างซึ่งไม่สามารถรักษา  

ให้หายขาดได้ เช่น โรคเอดส์ (AIDS) หรือภาวะภูมิคุ้มกันบกพร่อง  ซึ่งมีความจำเป็นต้องรับประทานยาตลอดชีวิต 

ดังนั้น การสร้างความตระหนักรู้และข้อพึงระวังด้านการใช้ยาผ่านการสื่อสารประชาสัมพันธ์ด้วยเทคโนโลยี  

จะสามารถช่วยให้ผู ้ป่วยปลอดภัยจากการใช้ยาได้ รวมถึงการจัดทำฐานข้อมูลที่น่าเชื่อถือ เพื่อการวิเคราะห์  

ยีน (Gene) ซึ่งจะสามารถตรวจสอบการแพ้ยาได้ในรายบุคคล ช่วยให้บุคลากรทางการแพทย์สามารถคัดเลือกยา  

ที่เหมาะสมต่อการรักษาผู้ป่วยแบบเฉพาะเจาะจงได้  

ปัจจุบันสาธารณสุขมีการจัดเก็บข้อมูลในระบบ เพื่อติดต่อไปยังสถานพยาบาลที่เกี่ยวข้อง เพื่อช่วย

แก้ไขปัญหาเบื้องต้นในการป้องกันการแพ้ยาของผู้ป่วยผ่านระบบบันทึกข้อมูลสุขภาพผู้ป่วย ที่ประกอบไปด้วย

ข้อมูลทั่วไป ข้อมูลด้านสุขภาพ และประวัติการรักษา (Personal Health Record : PHR) โดยในอนาคตอาจมีการ

เชื่อมต่อข้อมูลเพื่อการรักษา โดยผู้ป่วยที่ยินยอมให้รักษาสามารถเสียบบัตรประชาชนในเครื่องสแกนบัตรกับแพทย์

ที่รักษาได้โดยตรง 
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ท้ายที่สุดแล้ว การป้องกันการแพ้ยา จะต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน เช่น การผลักดันให้

ประชาชนและบุคลากรทางการแพทย์ใช้งานเภสัชพันธุศาสตร์ หรือ ข้อมูลด้านยา จากสํานักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา เพ่ือให้การดำเนินงานที่มีความท้าทายครั้งนี้ ไปถึงจุดมุ่งหมายได้อย่างแท้จริง  

     

     1. นางสาวณัฐฌา ศรีคงแก้ว 

2. นางสาวสุดารัตน์ ยมสวัสดิ์ 

บันทึกการประชุม 


