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หัวข้อการบรรยาย “Foresight: Future of Healthcare” 

วันที่ 22  สิงหาคม 2566 

เวลา 14.30– 16.30 น. 

ห้องประชุม  Grand Ballroom  
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โดย คุณวิพัตรา โตเต็มโชคชัยการ 

ฟิวเจอร์เทลส์ แล็บ 
 

 

Foresight เป็นกระบวนการคิดถึงอนาคตอย่างมีระบบ และในปัจจุบันเราจะวางกลยุทธ์เพื่อไปถึง

อนาคตได้อย่างไร ปลายทางในอนาคตมีความไม่แน่นอนสูงมาก ซึ่งกระทรวงสาธารณสุขจะต้องาปรับตัวและ

เตรียมการรองรับ 

Foresight คือ กระบวนการคิดวิเคราะห์อยางเป็นระบบในอนาคต มีวัตถุประสงค์เพื่อเตรียมการใน

การสนับสนุนอนาคตและออกแบบภาพอนาคต การวิจัยอนาคตเป็นงานวิจัยที่ต้องอาศัยจินตนาการ ในการทำ 

foresight ต้องรวมผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมาร่วมทำ ภาพอนาคตต้องมีหลากหลายภาพ มีภาพอนาคตทางเลือก ต้องมี

การตรวจสอบซ้ำอย่างต่อเนื่อง เพ่ือเตรียมพร้อมรับมือกับการเปลี่ยนแปลง  

Forecast ใช้ข้อมูลจากในอดีตและวิเคราะห์เพื่อหาอนาคต ส่วน foresights จะมีหลายภาพอนาคต

ทางเลือก มี best case scenario และ worst case scenario โดยกลับไปมองอดีตในเรื่องนั้น มองในมิติ Social, 

technology, environment, political, legal และ value จากนั้นเรียนรู้ในปัจจุบัน ให้รวบรวม Signal จาก

งานวิจัย ความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญทั้งในและนอกประเทศ ที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในอนาคต หา Driving 

force ปัจจัยขับเคลื่อนที่สำคัญ ในการมองภาพอนาคต ให้มองแบบ Growth, Collapse, Constant, Transform   

สถานการณ์ปัจจุบัน ความเป็นเมือง วิกฤตเศรษฐกิจ สิ ่งแวดล้อม การเปลี ่ยนแปลงโครงสร้าง

ประชากร social values เทคโนโลยี จะส่งผลกระทบต่อสุขภาพ โดยมี 6 เทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการดำรงชีวิต ได้แก่ 

big data, AI, Robotic, Internet of everything, Extended Reality, Teleportation, printing technology 

รวมทั้ง Internet of Behavior, Internet of Senses Future of healthcare models ประกอบด้วย promotion 

and prevention, Treatment Rehabilitation and Palliation และ Ecosystem  
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ทั้งนี้ จะทำอย่างไรให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนให้เกิดภาพที่พึงประสงค์ จะพัฒนาเมือง 

ให้เป็น smart city, happy city, resilient city 
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