
คู่มือการเข้าเรียนในโครงการ AFAST สำหรับบุคลากรกระทรวงสาธารณสุข



About AFAST

ทักษะอนาคตที�ต้องมีเพื� อพร้อมรับการเปลี�ยนแปลงแบบพลิกโฉม (Double Disruption)

 ในยุคที�เรากําลังเปลี�ยนแปลงอย่างพลิกโฉม (Double Disruption) ด้วยผลจากโควิด เทคโนโลยีแห่งอนาคต
อย่างป�ญญาประดิษฐ์ หุ่นยนต์อัตโนมัติ หรือนาโนเทคโนโลยี สิ�งเหล่านี�ก่อให้เกิดความเปลี�ยนแปลงอย่างมหาศาล
ในตลาดแรงงาน รวมทั�งเข้ามามีอิทธิพลในชีวิตประจําวันของพวกเราทุกคนอย่างปฎิเสธไม่ได้

ทักษะแห่งอนาคต (Future skills) สําคัญ 4 กลุ่ม ที�เราทุกคนจําเป�นต้องเรียนรู้และอัพสกิลตัวเองแบบเร่งด่วน 
เพื�อช่วยคุณเตรียมความพร้อมและก้าวทันการเปลี�ยนแปลง คือ

ทักษะด้านเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Skills) 
ทักษะด้านการบริหารจัดการตัวเอง (Self Mastery )
ทักษะด้านการคิด (Cognitive Skills) 
ทักษะด้านการทํางานร่วมกับผู้อื�น (Team Collaboration) 



Login
 คุณจะได้รับ  email ยืนยันการเป�นสมาชิก พลเมืองดีจิทัล 

Academy ที�ส่งจาก “พลเมืองดีจิทัล Academy” ไปยัง email ที�ได้

ลงทะเบียนไว้เพื�อเข้าสู่เข้าระบบ  

 เนื�อหาภายใน email จะแจ้งรายละเอียดการเข้าสู่ระบบ

โดยจะแจ้งชื�อผู้ใช้ (email) และรหัสผ่าน (password) เพื�อเข้าสู่ระบบ

คุณสามารถจะใช้ข้อมูล email และรหัสผ่านที�ได้เพื�อเข้าสู่ระบบโดยคลิก

ลิงก์ “คลิกที�นี�เพื�อเข้าสู่ระบบได้เลย!” ที�ระบุไว้ใน email ที�ได้รับ 

หรือเข้าไป URL ด้านล่าง  

 

 กรอก email ที�คุณลงทะเบียนไว้ในช่อง “ชื�อผู้ใช้ หรือ อีเมล”

กรอก password ที�ได้จาก email ในช่อง “รหัสผ่าน” จากนั�น

คลิกปุ�ม “เข้าสู่ระบบ” ที�อยู่ถัดไป เพื�อเริ�มเรียนรู้

 หากคุณลืมรหัสผ่านที�ลงทะเบียนไว้ หรือไม่ได้รับ email เชิญ

ให้เข้าสู่ระบบ คุณสามารถจะใช้ปุ�ม ลืมรหัสผ่าน โดยระบุ อีเมล ที�ได้ทํา

การลงทะเบียนไว้ ระบบจะทําการส่งขั�นตอนการรีเซ็ตรหัสผ่านไปทาง

อีเมล *ดูรายละเอียดเพิ�มเติมได้จากหน้า forgot password

name surname

name surname

youremail@yourdomain.com
********

กล่อง email ของคุณ

https://learning.kaorag.com/login

youremail@yourdomain.com

********

Click!!

หมายเหตุ : คุณไม่สามารถสมัครเป�นสมาชิกของระบบ พลเมืองดีจิทัล Academy เพื�อเข้าสู่บทเรียนของคุณผ่านหน้าระบบโดยตรงได้ ขอให้ดําเนินการตามที�ได้รับคําแนะนําจาก email ที�คุณได้รับเท่านั�น



Change password
 เมื�อคุณข้าสู่ระบบแล้ว คุณสามารถจะเปลี�ยนรหัสผ่านเป�นรหัสผ่าน

ที�คุณต้องการได้ โดยเข้าสู่หน้าเปลี�ยนรหัสผ่าน โดยคลิกที�ชื�อของคุณ

หรือ icon รูปคนที�มุมขวาบนของระบบเพื�อเรียก  popup-menu 

แล้วเลือกคําสั�ง”โปรไฟล์” หรือเข้าไปที� URL ด้านล่างเพื�อเข้าสู่

หน้า Profile  

ระบบจะเข้าสู่หน้า Profile ให้คุณตรวจสอบว่าคุณอยู่ใน tab “ข้อมูลส่วนตัว”

จากนั�นคลิกปุ�ม “รีเซ็ตรหัสผ่าน” ระบบจะเข้าสู่หน้ารีเซ็ตรหัสผ่าน จากนั�น

ให้คุณปฏิบัติตามคําแนะนําเพื�อตั�งค่ารหัสผ่านใหม่โดยที� 

รหัสผ่านต้องมีความยาว 8 ตัวขึ�นไป ประกอบด้วยตัวอักษร ตัวเลขผสมกัน

https://learning.kaorag.com/profile

1.  Click!!Name S

2. Click!!

Click!!



Learn
 เมื�อเข้าสู่ระบบแล้วคุณจะพบกับหลักสูตรในโครงการ AFAST 

คุณสามารถจะเลือกเรียนหลักสูตรต่างๆ ได้โดยอิสระ โดยที�ไม่มี

ค่าใช้จ่ายในการเรียนรู้

 คุณสามารถจะใช้อุปกรณ์ใดๆ ก็ได้ในการเรียน ระบบมีการจดจํา

สถานะการเรียน โดยที�คุณไม่จําเป�นต้องเรียนต่อเนื�องภายในครั�งเดียว

คุณสามารถกลับมาเรียนหลักสูตรที�เรียนค้างไว้เมื�อใดก็ได้

 คุณสามารถค้นหาหลักสูตรที�ต้องการในช่อง “ค้นหา” ของระบบ

หรือ คลิกเลือกจากหลักสูตรที�ปรากฎในหน้าแรก หลังจากนั�นหากคุณ

ต้องการลงทะเบียนเรียน คลิกปุ�ม “ลงทะเบียน” เพื�อลงทะเบียนใน

หลักสูตรที�คุณต้องการเรียนรู้ หลักสูตรที�คุณลงทะเบียนทั�งหมดจะถูก

รวบรวมเอาไว้ในเมนู “หลักสูตรของฉัน”

 หากคุณต้องการทราบสถานะการเรียนของคุณ คุณสามารถ

จะตรวจสอบได้ โดยการคลิก “ผลการเรียน” หรือ “Learning Record”

your special learning program



Forgot password
 หากคุณลืมรหัสผ่านที�ลงทะเบียนไว้ หรือไม่ได้รับ email เชิญ

ให้เข้าสู่ระบบ คุณสามารถจะใช้ปุ�ม ลืมรหัสผ่าน และระบุ อีเมล ที�ได้ทํา

การลงทะเบียนไว้ ระบบจะทําการส่งขั�นตอนการรีเซ็ตรหัสผ่านไปทาง

อีเมล

 คลิกปุ�ม”ลืมรหัสผ่าน?” หรือเข้าไป URL ด้านล่างเพื�อเข้าสู่หน้าลืม

รหัสผ่าน

กรอก email ที�ได้ทําการลงทะเบียนไว้แล้วคลิกปุ�ม “ยืนยัน” ระบบจะส่ง 

คําแนะนําในการตั�งรหัสผ่านใหม่ไปที� email ที�คุณได้ลงทะเบียนไว้

จากนั�นให้คุณปฏิบัติตามคําแนะนําใน email ที�ได้รับเพื�อตั�งค่ารหัสผ่านใหม่

โดยที� 

รหัสผ่านต้องมีความยาว 8 ตัวขึ�นไป ประกอบด้วยตัวอักษร ตัวเลขผสมกัน

https://learning.kaorag.com/forgot-password

youremail@yourdomain.com

youremail@yourdomain.com

youremail@yourdomain.com

ตัวอย่าง email ที�คุณจะไ้ด้รับ

name surname
youremail@yourdomain.com

Click!!


